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“Con ngudi cé dudc nbi két véi niém tin ton
giao?”. Tac gia Jeffrey Small da dat van dé
nhu vay trong cubn “The Jericho
Deception” (Manh Khoée Gié-ri-kho), trong
d6é c6 moét khoa hoc gia khoa than kinh hu
cau (fictional neuroscientist) da truy tim
nguon goc cua cac kinh nghiém than bi,
. phdi bay ca vé dep va bdng t6i cua nhan
loai. M&c du cudn sach nay la tdc phdm hu
cau, tac gia Small dua trén su mdi la vé
nghién cu khoa hoc hién dai dé tim kiém
nao bd va niém tin ton gido.

Tam ly gia William James, thu6c DH

N N “ Harvard, da nghién clu vé nhitng ngugdi cé
kinh nghiém than bi. Ong viét: "MOt thé ky trudc, James godi y vé cac su viéc nay da xay ra
béng cach nao, mac du sy’ khac nhau vé giao ly, niém tin t6n giao, va van hoa trong cac chu
dé cua 6ng. Ong két luén rang tén gido cé ngudn gbc va tap trung vao tinh trang than bi cua
luong tam”.

Tac gia Small cho biét thém: "Ciing nhu cac chu dé cua James, nhitng ngudi thanh lap cac
tén gido Ion trén thé gidi — Chua Giésu, Ngbn s’ M6sé, Tién tri Mohammad, va bdc Phat -
da cé kinh nghiém ca nhéan, truc tiép, va thudng xuyén vé siéu pham. Moi nhan vat do ciing
chia sé viéc thuc hanh dao dic, ké ca &n chay, chiém niém va cdu nguyén, dan dén cac
dang néi két thdn bi nay. Khoa hoc c6 gdng giai thich vai kiéu vé cac kinh nghiém tén gido
nhu vdy. Mot s6 nha nghién cdu nao chi ra dang hiém thady vé déng kinh (epilepsy) xuat
phat tu thuy thai duong cua ndo boé da sinh ra tinh trang goi la siéu sung kinh
(hyperreligiosity), né cé thé géy ra thi gidc tén gido manh. Cac bac si dua ra ly thuyét rang
mot sé cac thi nhén trong lich st - Ngbén su’ Edékien, Thanh Phaolb, Thanh Teresa Avila, va
Joseph Smith - c6 thé ciing d§ cé tinh trang nay”.

Tac gia Small cho biét thém: "Tién si Andrew Newberg, thuéc BH Pennsylvania, da xac dinh
kinh nghiém tam linh cuda chung ta vao thuy tran va thuy cua ndo. TS Newberg dung
phuong phdp SPECT dé quét ndo cac tu si Phét gido va Kitd gido, ho thdy rdng khi cac tu si
Phat giao niém Phéat va cac tu si Kitbd giao cadu nguyén, ndao cua ho san sinh cac duong quét
rat gibng nhau. Clng nhu cac tén gido khac nhau, cac co ché than kinh ciing xu' ly cac kinh
nghiém tén giao cua ho”.

Con hadn la tim kiém Thién Chua trong viéc két nGi cua nao bo, TS Rick Strassman dé nghi
rang mot hda chat than kinh 1a DMT dugc san sinh trong ndo chiu trach nhiém vé cac kinh
nghiém than bi. DMT ciing xuat hién trong loai tra ayahuasca - loai tra dudc cac bo lac Nam
MYy dung dé gilp ghi nhd hanh trinh tdm linh cda ho. Khi TS Strassman dung DMT dgi véi
nhitng ngudi tinh nguyén & phong thi nghiém, nhiéu ngudi ndi rang ho cam thady vé clng
hung phan, dudc ndi két, va cam thay dudc than linh yéu thugng. Tuy nhién, mot s6 ngudi



khéc lai cé kinh nghiém vé& ma quy va la lung, nén ho phai ngung nghién cltu, cé thé do Ia
kinh nghiém thén bi tich cuc ma céc tién tri ké lai hodc dang quy am.

NéEu ton gido khong la gi khac ngoai cac ng-ron ndi két trong ndo bd hodc su san sinh cua
cac héa chat than kinh, vay cam nghiém ton giao cé that khéng? Néu chlng ta quét ndo khi
nhin vao trai tao, vo nao cling sang Ién. Nhung chung ta khong quan tam su hién hitu cua
trai tdo vi ndo tién trién loai ca ch& cho phép con ngudi cdm nhan trai tdo. Chlng ta cé cach
cam nghiém than linh vi than thanh thuc su la “Thuc t€ T6i hau” (Ultimate Reality) chang?
Khoa hoc gidi gidi thich cd ché, nhung phai vat I16n vdi viéc giai thich.

Theo TS Newberg, viéc suy niém va cau nguyén cé ndi két véi nao bo, lam day vo ndo &
thuy tran, nhu TS Sarah Lazar (PH Harvard) da ching minh, va cé thé cham lai theo qua
trinh 130 hoa.

Xuyén subt lich s va van hoa, cac nha than bi ton gido da chia sé cac dang kinh nghiém
tdm linh ph& bién nao dé vé su két hiép, yéu thuong, siéu thoat, va su thdu sudt - du ho
theo tdn gido nao. Ndo cd vé ndi két v3i dang kinh nghiém nao dd, nhu thé ching ta sé hitu
mot loai angten dé€ lién lac vdi than linh vdy. Nhung céc kinh nghiém nay khéng chi c6 déi
vGi cac vi 8n tu trong hang déng, ching ta cling c6 thé cé kinh nghiém khi cdu nguyén va
suy niém. Trong cuén “The Jericho Deception”, tac gia Small viét: "Cé thé ching ta cdm
nghiém Thién Chuda - khéng theo ly tri, ma theo cdm xtc. Ching ta khéng bao gid hiéu
Thién Chda, nhung chung ta cé thé cam nghiém su hién hitu cia Ngai”.
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