CHUAN BI HON NHAN

Chéc chdn ngudi ta ludn phai chudn bj bat c diéu gi, du to hay
nhd, dac biét la van dé hon nhan va gia dinh.

Cubc dai cbé nhiéu cai khdi dau va nhiéu cai két thuc. Mot trong
nhitng cai dé l1a viéc két hén. Chuén bi hén nhan la chuln bi
ké&t-thuc- cudc-s6ng-ddc-than dé chuén bi
khdi-dau-cudc-song-hoén-nhan. Bé la khoang “giao thoa” quan
trong trong moét ddi ngudi.

CHUAN BI POI THUONG
DE& chuén bi hén nhan, day l1a vai diéu can luu y:
1. XIN Y KIEN NGUOTI LON

Ngudi ta ndi: "Bay muoi hoc bay mét”. NguGi I6n cé kinh nghiém séng nhiéu han, vi ho
da trai qua nhiéu th. Ban nén nhd ai tu van? Ong ba, cha me, anh chi, nhirng nguai
I8n khdc ma ban tin nhiém, va cd thé ban can dén ca nha tu vén nifa.

2. CAN NHAC CAC VAN PE QUAN TRONG

Hay ndi vé cac van dé& ma cé thé ban khéng mudn nhac téi, nhung lai 1a cac van dé
quan trong trong cudc séng hén nhan. Hay thao luan vé con cai, an ai, va tai chinh.
Nh{rng diéu d6 xem chung rat binh thudng nhung lai “khong binh thudng” day!

3. CUNG LAP KE HOACH

D6 la k& hoach vui nhung né cling gay cang thang 1dm. Day la k&€ hoach quan trong
dau tién cua nhitng nguGi chuan bi séng dgi hdn nhan. Hay danh thdi gian tim hiéu
thém vé cach lam vui Iong nhau va cach xu& ly cac tinh huéng nan giai.

4. THAO LUAN VE TAI CHINH

Tinh yéu va hén nhan can su' lang man, nhung van dé tai chinh lai khéng la van dé lang
man, nhung rat quan trong. Cé thé né cling chang 1a van dé chi ca, hodc n6 khdng la
van dé I6n. Nhung hdy chac chan rang ca hai phai biét giai quyét vadn dé nay trong hon
nhan dé tranh xung dot.

5. CUNG NHAU CAU NGUYEN

Cau nguyén la viéc lam can thi€t va quan trong doi vdi cac Kitd hiru. Cau nguyén cang
quan trong han khi ban sap sira két hon, vi dé la diéu quan trong ca dGi ngudi. Khéng
chi cau nguyén riéng va cau nguyén cho nhau, ma hday danh thgi gian cung & bén nhau
va cung nhau cau nguyén.



6. TAN HUONG KHOANG RIENG

HO6n nhéan la diéu ky diéu, nhung hdu nhu cac cap vg chdong déu phai c¢d gang tim
nhirng khoanh khac riéng mot minh. Hay tadn dung thdi gian uu tién cho hén nhan,
nhung cling cdn cé nhitng khoadng riéng dé ty tdn hudng minh!

7. CAN NHAC KY NGHI

Nhitng ngay nghi la dip gan gii hon véi gia dinh, nhung nhitng ngay nghi ciing la
khoang thdi gian gay cdng thang gilta hai ngudi yéu nhau, c6 nhirng ngudi “suy dién”
roi “hu bot hu dudng” hét tran. Hay thao luan va cung nhau Iap ké hoach chung, va
hay c8i md dé co thé tuy co ’ng bién!

8. PUNG GIU BI MAT

Né&u cé diéu gi khéng thé thao ludn, thi day la th&i di€m can rach roi. Co nhitng diéu rat

khé néi khi hd hen, nhung khi chuén bi k& hoach s6ng chung thi khdng thé “ngai” dudc,
vi phai biét rd nhau nhiéu han dé c6 thé quyét dinh dit khoat.

9. TAN HUONG HANH PHUC

R&t cdng thang khi ban chuén bj két hon, nhung hdy ¢8 gédng tdn hudng hanh phc &y,
hdy chia sé va cung giip nhau tén hudng! Thai d6 ding dan d6i véi hén nhan cé thé
hodn chuyén khé khdn thanh dé dang!

10. GHI NHO LOI HUA

Khi quyét dinh két hon, vra mac nhién vira minh nhién, hai ngugi cung thé hlra chung
thay vdéi nhau trong moi hoan canh, vui hoac budn, giau hoac ngheo, khde hoac
bénh,... hra tdn trong va yéu thuagng nhau subt dgi. Bé la “ban an chung than” tu minh
ky, tu nguyén h(a thi phai cd géng gilt, khdng thé thich thi gilt, chan thi thdi.

Chung ta cé thé coi dé 1a “Thap Gigi Hon Nhan”, déc biét 1a CHO QUEN ménh Iénh cua
Thién Chua: "Sv gi Thién Chuda da phéi hop, loai ngudi khéng dugc phan ly” (Mt 19:6;
Mc 10:9). Ménh Iénh cb nghia 1& PHAI tuan tha, PHAI thi hanh, khdng thé tly y hodc
tuy hing.

CHUAN BI TAM LINH

Khi néi vé hon nhan, Thanh Phaol6 cho biét: “Ai ndy phai tén trong hén nhan, chd lam
cho loan phong ra 6 ué, vi Thién Chua sé xét xu’ cac ké gian ddm va ngoai tinh. Trong
cach an nét é, anh em dung cé ham tién, hdy coi nhirng gi minh dang cd la du, vi Thién
Chua da phan: Ta sé khéng bo roi ngudi, Ta sé khéng rubng bo nguai!” (Dt 13:4-5).

NGi vé bdn phén trong ddi s6ng hdn nhén, Thanh Phérd nhdc nhd: “Chi em la nhitng
ngudi vg, chi em hdy phuc tung chéng, nhu vy, du cé nhitng ngudi chéng khéng tin



Loi Chua, ho ciing sé dugc chinh phuc nhd cach an nét & cua chi em ma khéng can chj
em phai néi I6i nao, vi ho thdy cach an nét 4 trinh tiét va cung kinh cua chi em. Udc chi
vé duyén dang cua chi em khéng hé tai cai ma bén ngoai nhu két toc, deo vong vang,
hay an mac xa hoa, nhung la con ngudi ndi tdm tham kin, vdi dé trang suc khéng bao
gid hu hong la tinh thuy mi, hién hoa: dé chinh la diéu quy gia trudc mat Thién Chuda.
Xua kia, cac phu nir thanh thién la nhirng ngudi tréng cdy vao Thién Chua, cling da
trang diém nhu thé; ho d& phuc ting chéng. Nhu ba Sa-ra, ba d& vdng phuc 6ng
Ap-ra-ham, va goi éng 13 ‘6ng chud’. Chi em la con cai cua ba, néu chj em lam diéu thién
va khéng sg héi trudc bat cd’ noi kinh hoang nao. Clng vady, anh em la nhirng ngudi
chéng, trong cubc séng chung, anh em nén hiéu réng dan ba thudc phéi yéu; hy té
long quy trong vi ho cling dudc hudng su séng la héng an Chua ban. Nhu thé, viéc cau
nguyén cua anh chj em sé khéng bi ngan tré” (1 Pr 3:1-7).

HAn nhan Cdng gido khdng thé nhu hdén nhan cac tdn gido khac, ngudi ta cho rang
“khd khdn” nén cé thé gdy... “khd chiu”, nhung dé 1a su-khd-khdn-can-thiét, vi hén
nhan la chuyén “an dgi & ki€p” v8i nhau ch khéng phai vui thi &, budn thi chia tay. Vi
thé, trudce khi budc vao ddi s6ng hén nhan, hdy cdn nhéc cho cén thén, dirng lam chiéu
|é hoac a-dua theo xa hoi.

Lién quan van dé hanh phuc trong hon nhan va gia dinh, c6 cau chuyén vé “Chiéc Hop
Bi Mat” nhu sau:

Co hai 6ng ba no da s6ng vdi nhau han 60 nam, ho cung chia sé moi vui bu6n, chi cé
mot chiéc hdp ba dé€ dudi gadm giudng thi 6ng khdéng hé biét né dung thr gi, 6ng ton
trong quyén riéng tu clia ba nén 6ng khéng hoi.

Khi ba bi bénh ndng va cé thé ba khéng qua khoi, 6ng chgt nhd téi chiéc hop bi mat.
Ong lay ra, va ba cling déng y cho 6ng md ra. Khi chi€c hop dugc md ra, bén trong cé
hai blp-bé nho bang len vdi sd tién 95.000 USD. Thay vay, 6ng ngac nhién hoi: "Thé
nay la sao?”. Ba On ton: "Khi chung ta mdi 18y nhau, ba ndi cua em cé dan réng bi
quyét dé€ gilt hanh phdc gia dinh la ding bao gid cdi nhau, néu chéng con cé lam gi
khién con buc minh, con nén im lang va di ra cho khac, réi 18y len dan mét con bup-bé.
Va anh da théy do”.

Nghe xong, 6ng khéng cam dudc nudc mat va nghi: "Nhu' vy, subt ddi ngudi vo than
yéu cua minh chi gian minh cé hai lan théi sao?”. Ong cam thdy rat hanh phuc, nhung
6ng van con thac mac: "Nhung con mén tién I6n nay thi sao?”. Ba sut sui: "D6 la s6
tién ban nhirng con bup-bé ma em da dan duoc”.

Cau chuyén don gian nhung tha vi va thdm thly, ching ta c6 thé mim cudi khi doc
xong nhung lai thdy cé gi d6 1dng dong séu sdc khién chiing ta khdng thé khéng suy tu.
S6 tién I8n kia la gia tri cua nhitng lan ngudi vg am tham chiu dung ngudi chong trong
cubdc séng hon nhan. Ngudi vg cho ching ta mot bai hoc v6 gia vé cubc séng phu thé.
Ngudi vg da khdn ngoan tu gidi thodt bang cach chiu dung ngudi chdng dé gia dinh

lubn trong @m ngoai ém: lay len dan bup-bé. Mot cong viéc nho bé nhung gia tri va
hiéu qua. Bé la cach ba chap nhan su bat toan cua 6ng, ba chiu dung va nhin nhuc,



tiép tuc yéu thuong chinh con ngudi clia 6ng. Ba da chién thang chinh minh dé cé
thé giilr hoa khi gia dinh, ddng thdi ba cling chiing té cho ching ta thdy rang tinh yéu
cua ba danh cho 6ng la tinh yéu chan that va sau dam.

Ngudi chong chinh la hinh anh cua mSl chung ta. Trong cudc séng ddi thudng, ngoai
nhitng md&i bat hoa rd rang, ching ta van c* ngdm ngam lam khd ngudi khac (6ng
ba, cha me, vg ch6ng, con cdi, anh chi em, ban be, than nhan, déng nghiép,...) ma
ching ta khdng hay biét hodc cd y 1am ngd. Khi biét dudc su thé thi cé thé dd mudn
mang.

Trong nhitng cudc tu van hon nhan va gia dinh, ngudi ta thudng dé moi ngudi § mot
phong riéng va dat ra cau hoéi cho do6i bén: "Diéu gi khién ban hai long trong doi séng
hén nhan?”. Da s6 déu tra ICi: "Su quan tdm, cham soéc va cam théng cua ngudi
vo/chéng”.

Chéc chan ai cling udc mudn nhu vdy - trong moi mdi quan hé. Tuy nhién, cé thé
chiing ta quén rang ching ta khéng thé doi hoéi ngudi khac bay té vdi ching ta, ma
chinh chiing ta phai thé hién trudc, bdi vi Kinh Thanh xac dinh: "CHO thi cé phic hon
la NHAN” (Cv 20:35).

Theo tugng truyén, vao mot ngay dep trgi, mét dé ti hoi Khéng TU: “"Nhén la gi vy su
phu?”. Ong dap: "Ky s& bat duc, vat thi u nhan”. Lan khac, mot dé t no lai hoi: "Cau
nao su phu tdm ddc nhat?”. Ong cling dap: “"Ky sd bt duc, véat thi v nhén”.

Cau do co6 nghia la “cai gi minh khéng thich thi dirng lam cho nguGi khac”, hay néi cach
khac Ia “minh mudn diéu gi thi cling lam cho ngudi khac cai d6”. Chit “nhan” nghia la
ngudi, cling ham y nhan tur, nhan ai, nhan hau, nhan dao. Triét ly cda chir “nhan” that
la tham thuy vé gia tri sdng ctia con ngudi.

Chua Giésu day chung ta phai yéu ngudi khac nhu yéu chinh minh. Chinh Ngai cling da
truyén Iénh: "Tat ca nhitng gi anh em mudn ngudi ta lam cho minh, chinh anh em ciing
hdy lam cho ngudi ta” (Mt 7:12; Lc 6:31). Tom lai, diéu gi minh MUON thi cling hay
LAM cho ngudi khac, va diéu gi minh KHONG MUON thi cling DUNG LAM cho ngudi
khac. Bé la su cong binh va bac &i dich thuc!

H6n nhéan la “mang ludi yéu thuang” - tir khi tim hi€u nhau, yéu nhau, tdi khi két hén,
va kéo dai mai cho tdi hai thd cubi cung. Khé chl khong de, vi thé ma can cé su hién
dién cua Thién Chua lam “dau cong” lién két hon nhan va gia dinh.

Hay luu y “IGi thé hon nhan” nay: "Anh/em nhdn em/anh lam vg/chbng, va hta sé gilr
long chung thuy vdi em/anh, khi thinh vuong ciing nhu luc gian lao, khi bénh hoan
ciing nhu lic manh khée, d€ yéu thuong va tén trong em/anh moi ngay subt doi
anh/em”. Nghiém tdc ch& khdng dua dau day!

TRAM THIEN THU




