
Đặt dấu chấm hết cho ung thư 

nếu trộn 3 loại gia vị này với nhau 

 

Ung thư là căn bệnh cướp đi mạng sống của rất nhiều người và ngày càng có 
xu hướng gia tăng trên thế giới. Hiện nay, vẫn chưa có phương pháp điều trị 

dứt điểm căn bệnh này, điều trị chỉ theo hướng làm chậm sự phát triển của 

tế bào kết hợp với ăn uống, tinh thần lạc quan.                
Môi trường, lối sống và ăn uống là nguyên nhân chính gây ra ung thư. Do đó, 

cách hiệu quả nhất để chấm dứt nỗi lo sợ này của nhiều người đó chính là 
phòng bệnh ngay từ đầu. 

Blogmuabannhanh xin được gởi tới bạn một phương pháp ngăn chặn ung thư 
từ những gia vị phổ biến ngay trong ngăn bếp nhà mình. Xin được khẳng định 

rằng bạn sẽ không có nguy cơ mắc phải bất kỳ loại ung thư hoặc khối u nào 
nếu trộn 3 thành phần này với nhau và sử dụng mỗi ngày. 

Nguyên liệu: 
– ½ thìa cà phê dầu oliu. Loại dầu này, bạn có thể tìm mua dễ dàng tại các 

siêu thị trên toàn quốc. 
– ¼ muỗng cà phê bột nghệ. Nếu không có bột nghệ, bạn hãy sử dụng tỏi tươi 

nhưng nhớ nên giã nát, vắt lấy nước nhé. 
–  1 ít bột tiêu đen. 

 


