Ching ta hay suy nghi va ghi nhé nhirng diéu nay trong moi giai
doan cua cudc dgdi va tan hudng mot cudoc song khée manh

Steve Jobs va modt s6 l&i cubi cung cia ong iy dé tit ca ching ta hiy suy
nghi va ghi nhé nhirng diéu nay trong moi giai doan ctia cudc doi va tin hwéng
mot cudc song khoe manh

Steve Jobs da qua doi, mot ty phu véi khéi tai san 7 ty USD, & tudi 56 vi bénh ung
thw tuy tang, va day la nhirng loi cudi cung cta 6ng:

"Noéi cach khac, cudc song ctia toi 1a sw thanh cong, nhwng ngoai cong viéc, tbi con cod
mot niém vui nho nho, va cubi cung su giau c6 chi la mot thuc té cia cudc séng ma toi
da quen.

Gior phit nay, nam trén giwong bénh va nhé lai ca doi, t6i nhan ra rang tat
ca nhirng gi té6i cong nhan va clia cai ma to6i c6 1a vo nghia trwérc cai chét sap xay
ra.

Ban c6 thé thué ngwoi 1ai xe cho ban, Kiém tién cho ban, nhwng ban khéng
thé thué ngwoi mang bénh cho minh.

Ngwoi ta c6 thé tim thidy nhirng thir vat chit, nhwng c6 mot thivr khong thé tim
thiy khi mat di ,d6 la “ sinh ménh ”.

boi x tét v&i ban than va tran trong nguwoi khac. Khi ching ta gia di, chung ta thong
minh hon va ching ta dan nhan ra rang dong ho c6 gia tri $ 30 hodc $ 300 - ca hai déu
dwoc dung dé xem gio nhw nhau .

Cho du chiing ta dung mét chiéc vi tri gid $ 30 hay $ 300 - so tién trong vi 1a nhw nhau.
Cho du chung ta 1ai mot chiéc xe tri gid 150.000 do la hay mot chiéc xe tri gia 30.000 do
la, con dworng va khoang cach nhuw nhau, chiing ta sé dén cing mot dich.

Néu ching ta uéng mot chai rwou tri gid 300 d6 la hodc rwou vang tri gid 10 dé la, “cdm
gidc say ” sé giong nhau.

Néu ngoi nha ching ta dang & c6 dién tich 300 mét vuéng, hay 3000 mét vudng, thi
st ¢6 don cam giac cling nhw nhau.

Hanh phuc thyc sw bén trong ban khong dén tir nhirng thir vat chat caa thé gidi
nay. Cho du ban dang di chuyén bay hang nhat hay hang phé thong, néu may bay gap tai
nan, ban sé khong tranh khéi tai nan nay .

Vi vay, téi hy vong ban hiéu rang khi ban c6 ban bé hoac ai d6 dé tro chuyén, day
la hanh phuc thwc sw!”

Nam sy thit khong thé phu nhin:

1. Khong gido duc con cai thanh giau c6 ma nén gido duc con cai minh hiéu phai song
thé nao va lam nhirng gi dé dwoc hanh phuc. - Vi vy, khi 16n 1én ching sé biét gia
tri ctia sw vat chir khong phai & gia ca cia mén do nhiéu tién hay it tién.

2. An thitc dn cia ban nhw mot loai thuéc bé dinh dwdéng cho co thé , néu
Khong ,co thé cuia ban sé cin phai dung thudc thay cho thirc an.



3. Ai yéu ban thi sé khong bao gir b6 ban, du ngwoi dy c6 100 ly do
dé tir bé. Nguwori Ay sé ludn tim ra mot 1y do dé niu giiv ban bang moi cach .

4. C6 mot sw khac biét 1on gitra con ngwoi va con nguoi.
5. Néu ban muén di nhanh - hdy di mét minh!

Nhwng néu ban muon di xa - hdy déng hanh cung nhaul!
Va két luan: Sau bac si gidi nhat thé gii.

1. Anh sang mit troi
2. Nghi ngoi

3. Tap thé duc

4, Ché do an uéng

5. Sw tw tin

6. Gia dinh / Ban be

Ghi nhé nhirng diéu nay trong tit ca cac giai doan ctia cudc doi va tan hwong
maot cudc song khée manh

2/ 17 PIEU PAN BA KHON NGOAN THUONG LAM. PUNG BO SOT TU’ NAO CAC BAN
NHE!

Dan ba khén ngoan 1a ngwdi ludn ndm bat ro dwoc thuwe tai. Ho biét ki€ém soat ban than,
biét nén lam va tranh lam diéu gi dé khong giy ton thwong cho ban thin va nhirng
nguwoi xung quanh.

Chang nhirng thé, dan ba khon ngoan con ludn y thirc dwoc, cudc séng nay vén di cong
bang, thit gi 1a clia minh trwédc sau gi cling thudc vé, con nhirng thit ¢d gang gianh giat
clia ngudi khac thi sém mudn ciing khién ban than bi tén thwong siu sac.

B&i thé nén, dan ba khon ngoan sé dat muc tiéu ro rang cho cudc séng cia ho. Ho lam
nhitng diéu minh thich, mua nhitrng thr minh muén va tan hwéng cudc séng theo cach
ma ho yéu.

Duwéi day 1a 17 diéu ma mot nguoi dan ba khén ngoan thwong lam, ai cling nén doc,
dirng bo sét bat cir diéu gi nhé!

1. Hoc cach lanh lung

La dan ba khén ngoan, hiy hoc cach té ra “lanh lung” véi ding ngwoi, vao ding lic. Am
ap chi danh riéng cho ngwoi doi dai tot véi ban.

2. Biét phii phang dang ltc

La dan ba, hay hoc cach phii phang tuyét tinh. Cai gi nén giit thi hay gitt, chuyén gi phai
bo thi nhat dinh phai bo. Nguwdi nao nén quén thi tuyét d6i phai quén.

3. Hoc cach tan nhan



La dan ba, hay hoc cach tan nhan v&i nhirng ké bac dai, phan bdi. Nguoi dan ba thong
minh khong danh bao dung, diu dang cho nhitng ai khéng xitrng dang dwoc tha thit.

4. Lam ban véi c6 don

La dan ba, hay hoc cach lam ban véi co6 don. Vi sé khong ai c6 thé bén ban, bdo vé ban ca
doi. Con nguwoi sinh ra mac dinh véi c6 don. Va khi lam quen dwoc véi co don thi dan ba
manh mé va kién cwong hon.

5. Luén nod luc
La dan ba, diéu tuyét voi nhat khong phai 1a ¢6 chong giau, nguoi yéu dep, ma 1a kiém ra
tién bang chinh coéng sttc, nd lwc chan chinh ctia ban than.

6. Song tw lap

La dan ba, dirng phu thudc dwa dAm vao ngudi khac. Phai tw ¢ gang no lwc, khong biét
thi hoc hdi, chwa gidi thi phai rén luyén. Chdé dwa chic chin nhat khong phai 1a vai cla
ngudi khac, mala doi chan cia minh.

7.Noi khong véi luy tinh
La dan ba, nhit dinh dirng dé ban than luy tinh. dan ba yéu phai nguoi té 1a chuyén
thwong, ddm dit khoat bo méi la dan ba ban Iinh.

8. Hoc cach gia ngu
La dan ba, dirng té ra qua thong minh. Vé&i nhitng chuyén khong quan trong, “khu kho”
mot chit van hon, chira lai khon ngoan dé déi phé véi nhirng cai khé hon & doi.

9. Cé cho c6 nhan
La dan ba, dirng nhan khéng cua ai bat cit thit gi. Cha cho 1a cta lo, vi doi nay chang ai
no ai cai gi, ho cho ban mot thir 1a vi mudn mét thi khac tir ban.

10. Luén gitr ding chuin muc
La dan ba, dirng d€ ngudi khac dé dang tréu gheo minh. M3t may twoi tin nhwng ding
muc, va lanh lung véi ké xem thwdng minh.

11. Kién cueong
La dan ba, yéu dubi miy ciing phai hoc cach kién cwong. Vi du chuyén gi xay ra, ban
cling phai tw minh d6i mat.

12. Biét tw hai long

La dan ba, hay hoc cach tw hai long véi ban than. Biét minh & dau, c6 gi, can phai lam gi
cling 1a mét diém manh. Va hai long véi nhitng gi minh dang c6 ciing 1a mot loai hanh
phuc dé dén.

13. Biét 1am dep cho minh la dan ba, hay no lwc lam dep, gitt gin voc dang. Khong pha i
dé nguwoi khac tram tré, dwgc dan ong tan tinh, ma dé cho ban than tw tin va c6 niém
vui.



14. C6 1 nguoi ban dang nghia
La dan ba, c6 thé chwa cé6 dan 6ng chian thanh, nhwng phai c6 moét nguwoi ban ding
nghia.

15. Hoc cach quén

La dan ba, hdy hoc cach lang quén qua kh&. Nhitng chuyén da qua du ngot ngao miy
cling khong thé tré lai. Nhitng diéu khong Ivui du dang cay mAy ciing da qua roi. Qua
khir 1a dé quén lang di!

16. Hoc cach tir bo
La dan ba, hdy hoc cach tir bo. Hay hoc cach chdp nhin rang c6 nhitng thit khong thé
thudc vé minh. Mot mwc c6 chap thi chi khién ban kho tam.

17. S6ng vi minh

La dan ba khon ngoan, c¢6 thé vui bu6n vi ngwoi khac, nhwng phai so6ng cho minh dau
tién. Khéng song t6t cudc doi cda minh thi dirng mong lam hai long dwoc cudc doi cia
nguoi khac.



