NOI XAuU

“Lay Chua, ai dwgc & trén nidi thanh cta Ngai? La ké song ven toan,
luén l1am diéu ngay thang, bung nghi sao néi vy, miéng lwdi chang

vu oan, khéng 1am hai ngwdoi nao, chang 1am ai nhuc nha.” (Tv
15:3)

T6i dich cudn “Observations on Catholic Moral Teaching” (1819) cta tac
gia Alessandro Manzoni. Trong d6 cho biét rang néu 1am theo sw khon
: RS ngoan, cac chinh tri gia sé c6 nhiéu tw do hon dé tham gia vao céng viéc
cda ho, cac phuong tién truyén thong cé thé mang tinh xa hoi, va cidc nha tho cia ching ta ¢ thé tré thanh
cac dia diém cna dirc ai.

Pong co chinh va pho bién khién ching ta néi x4u ngwdi hang x6m la gi? Vi chdng ta yéu sw that? Vi chung ta
muon phac hoa sy phén biét gitta nhin dirc va théi xau? Va két qua thwong thay, co 1€ 1a ching ta dat ra sy
that trong 4nh sang ro rang, rang chung ta ton vinh dirc hanh va ghé tém thoéi x4u? Thoang nhin don gian vao
x4 hoi sé thuyét phuc ching ta ngay lap tic vé chiéu ngwoc lai, va cho thdy dong co thuc su, cac tinh nang
thwe sw va két qua chung cda viéc ndi xau.

Hay cin nhic nhitng cudc tro chuyén nhan rdi cia con ngwoi. Trong sw phii phiém ctia minh, ai cling muén
moi ngwdi chi y dén minh, nhung ngwoi dé gdp mot trd ngai: tit cd nhirng ngwoi khac trong sy phu phiém
cda ho déu tim kiém diéu twong tw. Vi vay, ho chién diu véi moi k§ nang ctia minh, déi khi véi stee lwe cong
khai, d€ gianh 14y sw chd y ma hiém khi dwoc danh cho ho. Vay tai sao qua dé dang d€ mot ngudi cdm thiy
thoai mai khi ho tuyén bd rang ho sé& néi xdu ngwoi hang xém ctia minh? Tai sao khong phai 13 gitt sw khuay
khéa nao dé toi té cho rat nhiéu niém dam mé ctia minh? Oi nhitng dam mé nhuw thé! C6 niém tw hao ring
trong cong viéc thim ldng lam cho ching ta thdy sw vwot troi cia minh khi ha bé ngwoi khac, diéu dé an i
ching ta vé nhirng thit bai ciia minh v&i y nghi rang nguoi khac cling vay, hoic té hon. That khén khé cho ké
sai lam! Khao khat sy hoan hao, ngwdi dé ché giéu sy giup d& ma ton gido dem lai cho ho vi da tién t&i su
hoan hdo tuyét d6i ma Chua da danh cho ho, va thay vao d6 ho ban roén véi sy hoan hao twong déi; ho khao
khat khéng chi 1a nguwoi tét nhat, ma la ngwoi thir nhat; ho muon khong chi vi dai ma con tw so sanh véi nguoi
khac.

C6 su suw ghen ty, d6 ky, khong thé tich roi khéi sw kiéu hdnh: sy d6 ky vui véi diéu 4c trong khi sy dirc hanh
vui véi diéu tot; sw ghen ty hit thé dé dang hon bat ctr khi nao thdy mot ngwoi tot bi bdi nho, thiy c6 it nhan
drc hodc tai nang. C6 sy han thu, né khién ching ta mau chéng tim thiy céi ac; loi ich ca nhan khién ching ta
ghét mot déi thd canh tranh trong moi linh vwe. Nhitng ngudi nay va nhitng nguwoi khac giong nhw ho la
nhitng dam mé khién chiing ta dé dang néi xau va nghe theo né. Ho giai thich mot phan niém vui x4u xa ma
chiing ta cdm thay khi cw¢i nhao ai dé va 1én an ngwoi d6. Ho giai thich 1y do chiing ta qua nudéng chiéu va yéu
du6i vé ly luan khi chiing ta phat hién sai lam, trong khi mét hanh dong tot phai virgt qua mét toa an nghiém
khic nhit trwdc khi ching ta tin n6 hodc y dinh chinh dang va thuin khiét phia sau né. Khong la gi néu ton
gido khong biét phai lam gi vé nhitng dam mé nay va nhirng gi thiét 1ap trong hanh dong. Béi vi lam sao
nhirng thi vo gia tri nhw vay tim ra vi tri trong cong trinh vi dai cta tinh yéu va sw khiém nhwong, dao dirc va
1y tri, ma ton gido mudn nudi dwdng trong trai tim ciia moi nguoi?

Khi néi x4u, c6 sw hén nhat giéng nhw sw té cdo bi mit, lam ndi bat sw phdn déi cia né ddi véi tinh than cia
Tin Mirng, 13 t4t ca sw thang thin va phdm cAch. Vi tinh than cia Tin Mirng ghé t&m moi thir gidu giém va lén
lat, do d6 ban c6 thé lam tén thwong ai d6 ma khong 16 ra chinh minh. Trong nhirng thit khac biét phai phat
sinh gitta con ngwoi khi ho bao vé nhitng gi chinh dang, Tin Mirng doi hoi tw cach dao dirc phai c6 long can
dam. Thwong thi ngudi ta c6 thé kiém soat ngwdi khac ma khong gap rii ro nao; dé 1a tin céng mot nguoi
khong thé tw vé; va thwong véi sw chi trich, c6 pha vao vai 1o ting bdc, vira dé tién vira quy quyét, d6i voi
nguoi nghe diéu d6. Thién Chua truyén 1énh qua 6ng Mésé: “Ngwoi khéng dwoc ria ngwoi diéc, ddt chwong
ngai cho ngwoi mu vdp chdn, nhwng phdi kinh so Thién Chiia ctia ngwoi.” (Lv 19:14) Cac nha ludn ly Cong gido
cling 4p dung diéu dé doi véi ngudi vang mit, cho thdy ho di di vao tinh than dich thwc clia ton gido doi héi
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khi ching ta thdy minh chéng lai nguoi khac, ching ta gitr long bac ai va chay trén khoi moi thir dé tién, hén
ha, bat lich su.

Nhiu ngu&i noéi rang noéi xau 1a mot loai ki€ém soét gitip gitr cho con ngwdi gan lién véi nhiém vu ctia ho. Nhw
thé mot toa 4n nhoi nhét cac thAm phan thich chéng lai bi cdo, noi ma bi cdo khéng dwoc ddi chat cling khéng
dwoc 1ang nghe, noi ma bat ky ai dua ra ly do clia minh sé& bi ngian chdn hoic bi ché giéu, trong khi moi diém
vé viéc truy t6 sé dugc bay ra mot cach cin thin - nhw thé toa an nhw vy rat phu hgp dé lam giam so lwgng
tdi pham vay! Nhung c6 thé nhan thiy rang chiing ta tin vao viéc no6i x4u dwa trén cac 1ap luan cho rang, néu
ching ta quan tAm dén viéc kiém tra strc manh cia ho thi sé khong bao gior du dé thiét 1ap mot xac suit so sai.

N6i x4u 1am cho mot nguwdi toi té thanh mot nguwdi ndi va lang nghe, né cling thudng 1am cho mot ngudi toi té
thanh mét nan nhén. Khi viéc n6i xu tdn cong mot ngudi vo tdi d€ budc tdi mot cach bat cong trong nhirng
diéu toi té nhat, that 1a mot cam do déi véi ngudi do! C6 18 ho da di trén con dwong trung thuc déc dirng, tim
kiém sw ch4p thuin clia ngudi khic - day du y niém do, binh thwong nhung sai 1Am, rang dic tinh d6 ludn
dwoc nhan biét va dwoc danh gia cao. Sau d6, thdy khong phai nhw viy ddi véi treong hop cia minh, ho bat
dau tin rang dirc hanh chi 12 cai tén tréng rong, va tdm hon ho, da nudi dudng nhitng hinh anh vui mirng va
binh an ciia sw hoan nghénh va hoa hop, bt ddu ném trai sw cay ding ctia long han thu; va nén tang khong 6n
dinh ma ho xay dung dirc hanh cia minh da nhwong chd. Ho sé hanh phic hon biét bao, néu diéu d6 khién ho
nghi rang 1o khen ngoi cia ngudi khac chi 1a phan thwdng khong an toan - khong 1a phan thwdng.

Than 6i, néu sw ngd vuc ngu tri gitta nhitng con ngudi, mot trong nhitng nguyén nhan 1a sw dé dii véi viéc
noi x4u. Ban bit tay ngudi khac, véi nu cudi than thién, réi thiy ngudi do di ra phia sau. LAm sao ma khong
nghi ngd rang trong cach thé hién tw trong va tinh cdm van cé sw phan bdi tiém 4n? Nhung néu sy giém pha
bi cAm, niém tin sé ting lén ciing v&i 1ong nhan tir va sy binh an. Ban c6 thé 6m nguwoi kia va chdc chin rang
sau do6 ho sé khong bién ban thanh ngwoi bi ho si nhuc va ché nhao, ban cling sé lam nhw vy moét cach tw
nhién, véi cdm giac nhan ai thuan khiét va tw do hon.

Nhiéu ngwoi nghi rang nhirng ngwdi chdm chap cho rang cai 4c qua don gian va thiéu kinh nghiém; nhw thé
no thé hién sy sang sudt tuyét vori khi cho rang moi ngudi trong moi trudng hop sé chon diéu toi té nhat. Trai
lai, mot quyét dinh phan xét nhan nhuc, can nhic tirng 101 t6 cdo va théa man nhirng 16i 1am that véi long tric
an, doi hoi mot thoi quen phan dnh vé dong lwc to 1om, vé ban chit cia con ngudi va sy yéu dudi cua ngudoi
khéc.

Khi mét ngwoi nghe thiy tiéng xi xdm chong lai minh (va ngwoi cung cip théng tin 1a nhitng diva con hoang
cta nhirng ké noi xau), ho phai chiu sw bit cong ma chi minh ho cé thé biét, nhwng moi ngwdi khac ciing ¢
thé phai chiu trach nhiém. Ho da hanh dong trong hoan canh phic tap ma chi minh ho hiéu dwoc; ké giem
pha ctia ho, khong kin d4o véi tit ca, danh gia ho theo mot thuc té tran trui va theo quy tic ma ho khong thé
ap dung v&i bat ky cach tinh nao; c6 thé 1a ho trach mdc nguwoi kia da khéng lam nhirng gi phai lam, c6 1€ vi ho
khong c6 ciing niem dam mé. Va ngay ca khi ngu¢i dan dng bi kiém soat budc phai thira nhan rang viéc néi
x4u khong phai 1a vu khong, hau nhw ho khéng thé di chuyén dé xem xét lai cach thirc cia minh. Hon niva, ho
tré nén phan nd, khong nghi dén viéc sira ddi chinh minh. Ho quay lai d€ xem xét cdch ma ké giém pha tu
huwéng din, d€ tim ra di€ém yéu nao d6, d€ 1at ngwoc tinh thé. Tinh khong thién vi hiém thiy & con ngwoi; cang
hiém hon trong s6 nhitng ngudi bi xiic pham. Vi viy, néu di vao mdt cudc chién khon kho, chiing ta khong
ngirng phoi bay 16i lAm ctia ngudi khac nhung lai 1am ngo 16i 1Am ctia chinh minh.

Khi lgi ich cla ching ta khién chiing ta chéng lai nhau, diéu dang ngac nhién 1a sw phin n6 va don danh rat
san sang ddi v&i ching ta, khi chiing ta 1dy 4c bao 4c. Ching ta dwoc thiét 1ap cho diéu do, da nghi va da néi
xau nhiéu. Khi noi, chiung ta da quen véi viéc khong tha thit, dé€ khoai chi khi thiy ngwoi khac lung ting, thim
chi 1a 1am kh6 nhirng ngwoi ma chiing ta khong cé bit hoa; ching ta d6i xi nhw ké thu véi nhirng ngwdi ma
ching ta khong biét; roi lam sao chiing ta thdy minh bdng dung tir chdi bac 4i va phan xét binh tinh, khi van
dé kho6 khan hon va kéu goi mot linh hon dwoc hinh thanh bang cach thwc hanh 1au dai vé cac dirc tinh d6? D6
la ly do Gido H6i mong muodn tinh huynh dé, mudn nguoi ta khong nghi xau, muén ho khéc khi thiy diéu do,
muén ho noi vé ngwdi ving mat véi sy t€ nhi ma tinh than ciu tién khién chung ta sir dung cho moi ngui.
Néu ban muén chi phéi hanh déng ctia minh, hay KIEM CHE LOT NOI va KIEM SOAT HANH PONG, hay dit
mot chiéc dong ho vé trai tim ciia minh.



N6i xau, gieém pha, ndi hanh 12 bd ba - ba ma van 1a mét. Kinh Thanh c¢6 1&1 nhic nhé dang quan ngai:

1. Con ngwoi PHAI CHIU HAU QUA 16 minh néi va dwoc hwéng nhitng gi mbi miéng ho thét ra. Song hay chét
déu do CAI LU0, ai yéu chudng no, sé lanh nhan hau qua. (Cn 18:20-21)

2. VINH hay NHUC déu & LOT NOI c3, va cai ludi chinh 13 méi hoa cho con ngudi. Pirng dé bi mang tiéng 1a
ngudi bép xép, cling dirng dn n6i quanh co. Vi néu dn trém la diéu nhuc nh3, thi néi 1o hai y cang dang 1én an
gat gao. (Hc 5:13-14)

3. Dén Ngay Phan Xét, nguoi ta sé PHAI TRA LOT vé MOI PIEU VO ICH minh da néi. Vi nhe LOT NOI cta anh
ma anh sé& dwoc TRANG AN; va ciing tai LOT NOI ctia anh ma anh sé& bi KET AN. (Mt 12:36-37)
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