NOI BUON DAY CACH LUA CHON

“Tai sao ban budén?” Lam thé nao ching ta tra 1oi ciu héi nay vao bat ky thoi diém
nao? R4t c6 thé ching ta sé& d6 16i cho ndi budn ciia minh vé mot sé trai nghiém
hodc diéu kién khong thuln lgi trong qua kht, hién tai hodc sidp xay ra. Nhuwng
chung ta hiu nhu khong kiém tra xem cach lwa chon hién tai ciia ching ta gép
phin vao ndi budn clia chiing ta nhw thé nao.

Lm. John Hardon, Dong Tén, di dinh nghia ndi budn 1a ndi dau gy ra b&i nhan
thirc riéng vé sy dir da trai qua. Piéu nay ngu y rang ndi budn clia chung ta phu
thudc vao nhitng gi ching ta trai qua trong cudc séng, cach ching ta giai thich
chiing la x4u xa, va cach ching ta phan tng véi ching nhw thé nao. Tém lai, cach
lwra chon ma ching ta tw do va 1ap di lap lai sé quyét dinh hanh phic cda ching ta nhiéu hon 1a nhirng diéu
kién hodc kinh nghiém cua ching ta trong cudéc séng. Mac du chung ta khong thé kiém soat nhirng trai
nghiém nay, chic chin ching ta van cé thé chon cach giai thich va phan &ng véi ching.

Nguwdi thanh nién giau cé trong Mc 10:17-30 dén v&i Chua Giésu véi niém hin hoan, phan khai, tran day nghi
lwc va nhiét huyét. Anh ta hanh phtc vi dang cé cach lwa chon tét trong cudc séng, tirc 1a cich lwa chon ma
Thién Chtia mudn anh ta thwc hién cho hanh phic cia minh - dé€ song theo tit ca cac diéu ran. Noi vé cac diéu
rdn, anh ta néi: “Thwa Thdy, tdt cd nhitng diéu dé, toi dd tudn git tir thué nhé.”

Mic du trung thanh véi cic diéu ran, anh ta mudn nhiéu hon nita. Anh 4y thwe sw mudn hanh phuic vién man
voi Chda mai mai: “Thwa Thdy nhdn lanh, toi phdi lam gi dé dwoc sw séng doi doi lam gia nghiép?” Anh ta it
nhén ra minh dang né6i chuyén véi Thién Chua, Pang duy nhit thoi thic hanh phuc dich thyc trong ching ta
va c6 thé lam cho chung ta thuc sw hanh phuc by gior va mai mai véi Ngai trén Thién Dang.

Niém hanh phtc cia chang thanh nién chuyén sang ndi budn khi anh ta khong c6 cach lwa chon t6t ma Thién
Chua dang yéu thwong yéu ciu anh ta dwa ra vao thoi diém chinh xac dé dé c6 hanh phuc tiép tuc: “Anh chi
thiéu c6 mot diéu, la hdy di bdn nhirng gi anh ¢6 ma cho ngwoi nghéo, anh sé dwoc mét kho tang trén troi. ROi
hdy dén theo téi.” Anh c6 chip gilt nhitng y twdng va wéc mudn cua minh, khong lwa chon nhirng gi Thién
Chua da chon cho anh.

N6i budn da xam chiém trai tim anh va veot qua anh ngay khi anh chon 1am ngo 1oi méi goi ciia Chtia Giésu
déi véi anh. Anh ta da danh mat hanh phic cia minh khi chon giir tai san cia minh va bé di khoi Chida Giésu:
“Anh ta sa sdm nét mdt va budn rdu bé di, vi anh ta c6 nhiéu ctia cdi.” Anh van c6 moi thir - ctia cai, tu6i tré, sic
dep, phdm hanh,... nhwng gi¢r diy anh bu6n vi anh da khong c6 cach lwa chon t6t, cach lwa chon ma tinh yéu
déi véi Thién Chua doi hoi & anh. Anh da dé cho wéc mudn hanh phic tron ven cia cudc séng vinh ciru bi
nhén chim b&i wéc mudn gitr ca cai va sw an toan ctia minh.

Chung ta hay tw nhic nhé minh rang Thién Chtia da dit wéc mudn hanh phic dé trong 1ong chiing ta, chi mot
minh Ngai c6 thé thuc hién wéc mudn d6 va lam cho ching ta thwe sw hanh phic ngay bay gio va mai mai véi
Ngai trén Thién Dang: “Pdi véi loai ngwdi thi khéng thé dwoc, nhwng déi véi Thién Chiia thi khéng phdi thé, vi
doi véi Thién Chila moi sy déu cé thé dwoc.” Ching ta khong thé tim thiy hanh phic dich thwc va 1au dai ngoai
Chua Giésu va cach lwa chon cia Ngai danh cho ching ta tai méi thoi diém.

Chua Giésu khong muoén ching ta budn vé bat ctr diéu gi, ké ca vi nhirng diéu kién va hoan canh cta ching ta
trong cudc doi nay. Ngai muén ching ta thwe sw hanh phiic hon ca nhirng gi chiing ta mong mudn. B¢ la ly do
Ngai tré nén con ngwoi gibng nhw ching ta, chia sé tit ca kinh nghiém ctia ching ta, chét trén Thap Gia va
séng lai tir coi chét. Ngai da lam tit cd nhirng diéu nay dé xirng dang cho tit ca ching ta cin tim thiy hanh
phtc dich thwc va l1au dai bang cach lwa chon gidng nhw Ngai da thuwc hién vi tinh yéu thwong déi véi Chua
Cha.

Chung ta khong bao gi¢r c6 thé hanh phic thwe sw va mai mai chi tir nhitng gi ching ta c6 hodc trai qua trong
cudc doi nay. Cang nhin dwoc nhiéu va trai nghiém nhitng diéu tét dep nay, chung ta cang muén nhiéu hon
nita. Giéng nhw nguwdi thanh nién giau cd, ching ta c6 thé c6 moi diéu t6t dep dang mo wéc nhung van budn
ba mot cach vo vong. Tin Mirng nghia 1a Chiia Giésu chic chin van ban cho chiing ta nhirng gi chiing ta cin dé
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dwoc hanh phic thwe sy va mai mai, bit ké nhirng gi ching ta trai nghiém trong cudc doi nay. Chung ta phai
tan dung tat ca nhirng diéu d6 d€ ludn cé cach lwa chon thanh kinh.

Duéi diy 1a mot sO lwa chon t6t ma ching ta c6 thé thwc hién trong tat ca cac trai nghiém trén doi dé tiép tuc
hanh phic cda ching ta trong thé gi¢i nay va trong twong lai.

1. Ludn lwa chon tuin gittr moi diéu ran ctia Thién Chda la yéu ciu dau tién ctia Chda Giésu déi véi nguoi
thanh nién: “Anh da biét cdc diéu rdn.” Ching ta khéng thé tim thiy hanh phuc thwc sw khi chon s6ng trong toi
16i, bién minh cho minh, théa hiép vé&i cac tiéu chudn cia Thién Chua, giai thich lai va vi pham cac diéu rin, va
tw Iira d6i minh rang cac diéu ran khong 1a tuyét d6i. N6i budn clia ching ta thwong 1a mot 1o moi thiéng
liéng d€ chuyén doi sdu hon va trung thanh gitr cic diéu ran.

2. Luon lwa chon cdu nguyén véi Chiia moi ldc. Vua Salémon néi: “Téi nguyén xin, va Thién Chila dd ban cho téi
sw hiéu biét. T6i kéu cdu, va thdn khi Pirc Khén Ngoan da dén véi téi.” (Kn 7:7) Khi ching ta ludn chon cau
nguyén, ching ta thiy sw lwa chon cta Thién Chia danh cho ching ta tai méi thoi diém. Ching ta bat dau
nhin moi thi nhiéu hon khi Thién Chua nhin thiy ching, dinh giad ching dwéi anh sang cda sw vinh ctru va
vinh quang trén troi. Py 12 cach ma Thanh Phaold c6 thé néi nhitng diéu nhw thé ndy: “Téi nghi rdng nhirng
dau khd chiing ta chiu bdy gio sdnh sao dwoc véi vinh quang ma Thién Chiia sé mdc khdi noi chiing ta.” (Rm
8:18) Nb6i budn bit dau tan bién khi 1o cAu nguyén ctia ching ta khién chiing ta coi trong moi viéc va su kién
nhu Thién Chta lam. Ching ta khéng bao gio dwoc chon bit cir diéu gi ma khong ciu nguyén trwdc va ciu xin:
“Lay Chtia, xin cho con biét cdch lwa chon ctia Ngai danh cho con.”

3. Ludn lwa chon dang hién cudc doi cho Chida Giésu Kit6 véi tw cdch 1a moén dé cia Ngai. Chua Giésu sé ban
cho chung ta anh sadng dé ching ta lwa chon thanh kinh nhw ching ta da chon theo Ngai va luén luén thuc
hién y muén cla Ngai: “Téi la dnh sdng thé gian. Ai theo t6i, sé khdong phdi di trong béng téi, nhung sé nhdn
dwoc dnh sdng dem lai sw séng.” (Ga 8:12) Lam sao ndi budn c6 thé thing dwoc khi ching ta dugc tiép can day
dd véi anh sang va niém hy vong ctia Chua Giésu?

4. Luédn lya chon chiam chu lang nghe 1oi Chuia. Thién Chua bay té cho ching ta tAm long that cta ching ta va
bién d6i ching bang loi cia Ngai: “Loi Thién Chila la loi séng ddng, hivu hiéu va sdc bén hon cd gwom hai luwéi:
xuyén thdu ché phén cdch tdm véi linh, cét véi tuy; loi d6 phé phdn tdm tinh ciing nhw tw twéng cta long
nguoi.” (Dt 4:12) Loi Chiia xua tan béng téi ciia ndi budn khi ching ta lang nghe véi trai tim ctia Ptirc Me: “Ba
Maria hang ghi nhé moi ky niém dy, va suy di nghi lai trong long.” (Lc 2:19)

5. Ludn lya chon cach buéng bé nhirng diéu tiéu cwc giét chét va lam ton thwong tinh yéu trong trai tim
ching ta. Noi budn ctia chiing ta cang tram trong va kéo dai khi ching ta c6 chip nhitng thi nhw 04n gian, héi
tiéc, han thu, khong tha thi,... Thanh Gioan cho biét: “Ai ghét anh em minh thi & trong béng téi va di trong
béng téi ma chdng biét minh di dau, vi béng téi di lam cho mdt ngwdi dy ra mii qudng.” (1 Ga 2:11) Hay twéng
twong bong toi va sw mu quang trong tAm hén cia nhirng ké thu ghét anh chi em vé tdi chwa chao doi cla
ching ta dén mic tir chéi cho ho co hédi séng!

H&i anh chi em than yéu cda toi trong Dirc Kit, ¢ rat nhiéu diéu cé thé 1am cho ching ta budn trong thé gidi
ngay nay. TAt cd nhitng dau dén, dau kho, so hai va cai chét thuc sw c6 thé khién ching ta cdm thay buon.
Chung ta dé tré nén chan nan trwéc tinh trang cta Gido Hoi, sw tan vé clia chinh ching ta, nhitng dau khé ctia
nhitng ngwoi than yéu va vién canh nhirng diéu xau xa sé xay dén trong twong lai.

Chung ta hdy nhé rang Thién Chda khong mudn ching ta budn vi nhitng diéu nay. Chda Giésu mudn nhin
thay trong ching ta cé niém hy vong vui mirng v&i tw cach la con cai yéu diu ctia Ngai trén hanh trinh tré vé
véi Ngai trén Thién Pang. Ngai mong muén ching ta hanh phtc trong long, khéng phu thudc vao cac diéu
kién va kinh nghiém cda chung ta.

Qua Bi tich Thanh Thé, Chtia Giésu ban cho chiing ta on soi sing ma ching ta can chia sé trong vién canh ctia
chinh Ngai vé moi s dé chiing ta c6 thé danh gia dung nhitng gi ching ta cho 1a x4u xa va gy ra ndi bubn ctia
chung ta. Ngai cling danh cho ching ta tit ca cac 4n stng chung ta cin dé€ ludn c6 nhirng lwa chon tét trong
moi lic. Ching ta khéng chi don gian la chd doi nhitng diéu kién va trdi nghiém thuin loi hon trong cudc
séng dé ching ta hanh phuc. D6 1a thoi gian va thoi diém cho hanh phuc dich thwc nhw y muén cta Thién
Chua.
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Xin cho chdng ta trung thanh str dung cac 4n stiing va sw soi sng cda Bi tich Thanh Thé dé luén luén c6 nhirng
lwra chon tét, tirc 1a nhitng lwa chon cta Chua, nhitng lwa chon ma Chua soi dan chiing ta tai mdi thoi diém cta
cudc doi ching ta. D6 12 cach ching ta c6 thé virot qua ndi budn va thwe sw hanh phiic ngay bay gi¢r va hanh
phuc vinh vién v&i Ngai trén Thién Dang.
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