Cam Nang Sirc Khoe

Phoi thwong biéu hién thong qua mii
Ngat miii chay nwéc trong do phong han
W Phéi n6ng miii sé do sung

Mau cam xuit hién huyét nhiét Am hw

. RN W Long may rung la Phé khi dang hw
Ak .l &

2.NHIN LU0l POAN BENH:

Sang ra trwdc luc danh rang...

Nhin gwong xem lw@i thé nao ban oi
‘ <, ! Luw®i 1a ving phan chiéu cia co thé

Am-dwong, khi huyét thinh suy

2= 3 - _ - Nt Pau lwdi twong rng tang TAm
NHIN NGUOI BIET BENH Nira dau ludi tré 1én ing véi Phé
THONG TIN HUU ICH Al CUNG Gitra luti lai ung voi Ty Vi
& & Cudng lwdi kng véi tang Than
NEN LUU LAl KHI CAN Ria lw@i &rng vao Can, Pom

Ludi trang nhat do han, huyét hw
Ludi do qua co thé bi ndng rui

Luwdi tim ddm dang bi huyét &

Lw&i xdm den 1a bénh chang lanh
Réu lwdi trang thip troc, dam 4m
Réu lwdi vang cdm mao phong nhiét
Réu lwdi xam den nhiét cwc héa hoda
Hodc cang thang thirc khuya giy ra
Luwdi cé vét rang la ty hw, khi hw
Ludi nit tinh huyét chang du day
Lwdi bong tron tan dich hw hao
Luwdi nhiéu n6t dé 1a nhiét thinh

1. NHIN MAT POAN BENH:
Téc rung huyét, ndi tiét mat cin bang
T6c bac phin mai gan dang néng
T6c bac sau dau la Than kém rui
T6c bac phan tran 1a Ty khong khoe
T6c bac mudi tiéu béi hau wu phién
Thén khai khiéu ra tai chu vé thinh luwc
Thén d khi huyét thinh lwc nhay bén
Than suy kém rui thinh lyc giam di
That lung dau moi tiéu nhiéu trong dém
Roi lai them chirng vang dau u tai Lui 1ach 13 dfu hidu ciia dot quy
Gan khai khiéu ra mat chu vé thi luc Y ia Tl R ]

, PR Ludi cir dong kho khan ton thwong chinh
Gan kém mat sé mo 10a, thong manh Kkhi
Gan néng mat dé swng dau
Gan lanh hay chay nwéc mat trong
Gan kho thi€u mau tat mat sé kho

Luw®i vira nhé vira méng la khi huyét hw
Dwdi lwdi gan xanh huyét & cung thiéu

Tim khoe lu&i s& nhuan hong mat

Tim nong lwdi sinh 16 1oét

M4u tim ngung tré ludi phat ban 3.NHIN NU’O'C TIEU POAN BENH

Tam Am hw lwéi sé sac thAm Nwdc ti€u ma qua trang trong

Tam dwong hw lwdi s& bong nhay Ban dang thtra nwéc tinh han bén trong
M6i 1a biéu hién cuda ty (14 1ach) Nwdc tiéu ma mau vang nhat

Ty khoe moi hong cung cang mong N6i chung dang 6n chwa lo lang gi

M6i nhot nhat nivt kho la da yéu roi Nwdc ti€u ma mau mit ong

Ty nhiét méi swng phu khde miéng & loét  Co thé thiéu nwéc e 1a ndng trong
An it hay an nhiéu qua déu hai ty Nuwéc tiéu c6 mau vang cam



E rang gan mit van dé bén trong
Nuwéc tiéu lai c6 mau niu

Gan dang c6 bénh ch¢ duwng lang quén
Nwéc tiéu c6 mau hong, doé

E rang than bénh xin dirng bd qua
Nuéec tiéu do, trang sira, xanh

Viém dwong tiét niéu liéu ma kham di
Nuwdc ti€u c6 vang nhw dau mé

bai ra dwong chip ro rang ban oi

bi tiéu buot va dai son

R0 rang bi thap nhiét bén trong

Ubng nwéc nhiéu va dai cling nhiéu
La bénh tiéu khat c6 ngay hiém nguy
Bi ti€u cling that hiém nguy

Rui lai bao bénh dé bé kéo theo

Di ti€u chang hét lai hay rinh quin
Thi rang than khi kém rui ban oi

Vén dé nwéec ti€u con nhiéu..

Nén theo doi né biét dang thé nao

4, NHIN PHAN POAN BENH:

Ttr ngan xwa qua thuc té 1am sang
bi biét doan bénh qua dwong thai ra
Pa dn vao la tit phai thai ra...

Nhin phéan la biét bén trong thé nao
Phén vang, min lai déu khuan

bi ngoai déu dan c6 gi phai lo

Bong dung c6 hién twong bat thuwong
La c6 d4u hiéu chang thé chi quan
Phan den la xuit huyét dwong tiéu hoa
Hoac loét da day ché& c6 coi thwong
Phan trang dé c6 séi hodc u gan, mit
Hay gdp & nguwoi viém hodc xo gan
Phan dé, 1an mau rudt dang xuit huyét
bai trang c6 polip hay la ung thw
Phén vang lai n6i 1énh phénh

La viém tuy man xin dirng chu quan
Phan sOng thirc an chang tiéu

La ty vi, than lai dang hw han

Phan xanh lai c6 mui khé chiu

R4t c6 thé dang bi nhiém trung

Sang nao ciling chay voi di ngoai

Phai lwu y dén than dang hw han

An xong lai budn di ngoai

La phai nghi t&i viém dai trang c6 khi

Di ngoai lién tuc lai bi ndn 1a chiéng " hoac

loan"

Rat c6 thé bi ngd ddc thirc an ngd doc
thirc an

Phan vang nhiéu bot mui khan khan

Co thé dang c6 nhiéu ndng doc

Pi ngoai phan nhay chang thé chd quan
Viém dai trang da nang hodc ung thuw truc
trang

Kién thirc thi con rat nhiéu. Cac anh chi
hay chia sé lai € ma lwu tAm!



