4 dot pha mdi trong y hoc giup ctfru song hang triéu sinh linh
trén theé gidi

Qua thdai gian, con ngudi da nghi ra nhirng y tudng mang tinh dét pha, c6 y nghia v6 cung
quan trong déi véi su ton vong cua nhan loai. )

Trong lich s loai ngudi, da tung cé nhirng phat minh déng vai tro "clu roi" ca thé gidi.
Dadn cr nhu penicillin cta Alexander Fleming - thu6c khang sinh da clu hang triéu ngudi
khoi "&n ti" mang tén nhiém trung.

Hay nhu hormone insuline cla Frederick Banting - th( bién ti€u dudng t&r mét cdn bénh
gay "chét dan chét mon" trd nén qua tam thudng.

Con ngudi ngay nay van vay, van khong ngung tim toi, hoc hdi va thuc hién nhirng nghién
c'u nham phuc vu nhan loai.

Va trong video dugi day sé la 4 phat minh co ti€ém nang gay nén mot cudc cach mang Ién
cho nén y hoc thé gigi, dong thgi c6 kha nang lat dé vi thé "clu réi" cua penicillin.
Né&u van chua thod mén, hay doc ti€p bai viét dudi day dé thdy rd su "ky diéu" ciia nhiing
phat minh nay.

1. XSTAT 30 - miii tiém cifu tinh cho hang triéu binh linh

Trong chién tranh, nguy cd phai hirng dan ludn treo Ig Iirng trén dau binh linh. Va su thuc
thi khac véi phim anh, hau qua tu viéc tring phai mét vién dan la khong hé daon gian.

Dan khi ra khdi nong sé cé
mot d6 xody cuc cao,
khién 16 thing trén co thé
nd tung rodi co lai mot cach
nhanh chdng sau khi nang
lugng tur vién dan vut qua.

Qua trinh co gian cuc
nhanh nay sé gay tac
dong rat khang khiép:
khong chi cac mdé xung
quanh ma day than kinh
cling bi tdn hai, mach mau
bi xé rach, con ca bap thi
nat tan.
Cac vét thudng do dan
gay ra thudng chdy mau
cuc nhiéu, nhat la Kkhi
déng mach bi tdn thuong.
Va viéc khéng thé cdm
mau khi bi thuagng la nguyén nhan gay ra tdi 90% ca tir vong cua binh linh My.
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Tuy vay, tat ca
My - XSTAT 30.

XSTAT 30 dudc xem la mot phat minh mang tinh dot pha cua y hoc.

NG thuc chat 1a mot cy-lanh khdéng I8, bén trong chifa 92 vién bot bién ti hon, dugc thiét
k& d€ cdm mau nhirng vét thusng dac biét ma bdng gac théng thudng khéng thé xur ly -
chinh 1a vét dan ban.

XSTAT

Khi ti€p xuc véi dung dich, cac hat nay sé nd ra mét cach nhanh chéng. Néu tiém né vao
vét thuong, mau sé dugc cam chi trong chua day 20s.
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Cac hat bot bién nay lam tU bot gidy, c6 ngudn gdc cellulose va khdéng bi hoa tan vao co
thé ngudi. Ngoai ra, trén moi hat déu dugc phi mét I8p cdn bang néi mdi (homeostatic) -
c6 tdc dung day nhanh qué trinh d6ng mau.

Dong thdi, cac hat sé dugc danh dédu bang chét chéng thdu xa dé€ cé thé phat hién mot
cach dé dang khi chup X-quang néu khéng may méc ket trong co thé.

Theo udc tinh, mdi mii tiém hat dugc khodng 0,57 lit mau, cé tac dung trong 4 tiéng.



Diéu nay chdc chan cé y nghia vb cung to I8n, vi nhiéu IGc mang ngudi dudc quyét dinh
chi can s6m hon mot vai phut thoi.

2. May soi ven (Vein viewer) - khong sg tiém nham

Di tiém, sg nhat la gap phai y ta tim ven (tinh mach) khong gioéi. Cling dling thoéi, tiém ma
chuén vao ven thi dau it, ma léch ra vai mm théi la dau thdu trdi xanh.

Chang may, y ta tiém chéch khoi ven la phai tiém lai, tlc 1a thém mot [an dau nira. Nhiéu
ngudi mac ching sg tiém ciling tir day ma ra ch dau.

Nhung con &c mdng nay chudn bi chdm duit, bang hé théng may soi ven VeinViewer do
cong ty Y dudc Christie (My) ché tao.

Bang viéc chiéu tia cdn hdng ngoai |én da, cdc md xung quanh sé& phan xa lai anh sang,
trong khi protein trong mau thi hap thu ching. Toan bd qua trinh nay sé dugc may thu
lai.




Sau khi ti€p nhan thong tin VeinViewer sé tai hién lai ban do6 tinh mach dudi da va chiéu
thang Ién khu vuc can tiém. Néi cach khac, ban sé dudc tiém ma khéng bao gid sg lam
I&n nira.

3. VetiGel - bang cam mau dang long siéu toc

Thang 7/2015, Joe Landolina - mdt hoc sinh trung hoc 17 tudi d& khi€n nén Y hoc My phai
giat minh khi phat minh ra Vetigel - loai gel cdm mau trong vai giay.

VetiGel dudc 1dam 100% tir rong va tdo bién, v3i cdu tao gém r&t nhiéu phan tr polimer
siéu nhé.

Cac phén tir nay sé tim dén cac mé bi tén thuang roi lién két chat véi nhau, tao thanh mot
mang IuGi gibng nhu cac manh ghép LEGO vay.

MOt mat, gel tao thanh mot I18p
chat keo, dinh chat vét thudng
lai, gilp cam mau chi trong vai
giay. Mat khac, I6p Iudi hoat
dong nhu mot nén modng giup ca
. th€ san sinh to huyét trén bé
' mat vét thuong.
To huyét sé& cd tdc dung day
nhanh qua trinh lam lanh da. Va
sau khi s dung, I8p gel nay co
. thé lau di mdt cach an toan.

4. May nao vét cholesterol -
tha pham gay bénh tim

Theo théng k&, mdi ndm co téi
hang triéu ngudi tir vong vi doét
quy, va mét trong nhiing
nguyén nhan hang dau gay dot
quy la lugng cholesterol trong
mau cao.
Cholesterol (hay m& trong mau) 1a chat béo dinh gi6ng nhu sdp dudc tao ra tir gan dé
phuc vu nhiéu chifc ndng quan trong trong co thé.
Nhung khi chat nay qua du thiura, né sé bam vao thanh dong mach, gay can trd luu thong
mau. Hau qua, ngudi cbé cholesterol cao thudng c6 nguy cd mac cac bénh vé tim mach,
tham chi tang nguy cg dot quy.
Gidi quyét lugng m3 trong mau cao cd nhiéu cach: hoac la xem lai ché do an udng, luyén
tap, hoac la st dung thuédc. N
Nhung dac biét han, cac nha khoa hoc My da dua ra y tudng rat tdo bao: mot co may "nao
vét" cholesterol ngay bén trong mach mau.




Cu thé, c6 may siéu nho nay s& badm thang vao thanh déng mach. Tai day, thdn may hoat
dong nhu moét miii khoan, nao vét t'ng mang md va mau mac ket.
Sau khi két thuc nhiém vu, mdy sé dudgc gd ra, mau luu thong dudc binh thudng.

Akzroeivake

Bén trong c6 may dugc gan camera vGi d6 phan giai cao, gilp cac y bac si theo d&i dudc
toan bo qua trinh phau thuat.




