NHIP THUPONG XOT

Theo cam nghiém riéng, Thanh Faustina dinh nghia: “Long thwong xot la doa hoa ctia
tinh yéu.” (Nhat Ky, 651) Cach so sanh nhw vy thit 1a tha vi. C6 thé 14p thanh phwong
trinh tam linh nay: Thanh Tam Chua Giésu = Tinh Yéu + Long Thwong X6t + On Ctru Do.

C dé cp tinh yéu thi ai cling nghi ngay t6i trai tim. Néu con mat 1a “clra s6 tAm hon,”
trai tim sé la “can phong tinh yéu.” Tréi tim luén dip nhirng nhip yéu thwong, chuyén tai
mau yéu dén moi co phan dé duy tri sw séng cho ca co thé.

B0 nio la trung tim diéu khién, nhwng néu thiéu nguén mau tlr trai tim chuyén l1én thi
bo nao cﬁng kh()ng thé hoat dong, ngay ca nhirng ngwoi “bai ndo,” séng thwe vat, nhwng
8 nio van “s6ng” nho mau. Suy nghi bang cai dau véi khdi 6c va bd ndo, dé 1a binh thuwdng,
““&== Thién Chtia mudn ching ta suy nghi doc dao hon: “Nguwoi ban cho chiing tri khén, ludi,
mdt, tai, va TRAI TIM dé chiing SUY NGHI.” (Hc 17:6) Céch suy nghi ctia ly tri khac v&i cach suy nghi cta con
tim, b&i vi chinh 1y tri cling khéng thé hiéu ly 1é ctia con tim.

Thanh Tadm Chda Giésu la Nguoén Tinh Yéu Thwong, 1a Mach Long Thwong X6t. Tinh yéu ky diéu, nhwng Long
Thwong X6t con ky diéu hon. Long Thwong X6t “cao cdp” hon Tinh Yéu, béi vi tinh yéu cé thé cé chit vi ky,
yéu ngudi nhung van 1a yéu chinh minh, yéu vi minh trwéc khi yéu vi nguwdi; con long thuwong x6t khong hé vi
ky, thwong ngudi chi vi ngudi chir khong vi minh. Cu thé va phd bién la tinh yéu doi lira - loai tinh yéu dworc
coi 1a manh mé hon cac loai tinh yéu khéc. A yéu B nhung thuc chat A vAn vi hanh phtc cia minh hon 1a vi
hanh phic cua B. Twong tw, B d6i véi A cling thé. C6 nhirng nguoi liéu mang séng dé chét vi yéu, nhung
khong phai chét vi ngwdi minh yéu, ma chét vi tuyét vong vé hanh phic cia minh. Ngay cd Romeo va Juliet
cting khdng ngoai tri. Vi thé, chdng ai yéu nhau khi chwa biét nguti kia & dau, 1am gj,... nhat 1a c6 “hop nhan”
hay khong, thdm chi con tinh todn ca vin dé giau - nghéo.

Tuy nhién, tinh yéu va long thwong x4t cia Thién Chua hoan toan khac. Chinh Ngai da xac dinh: “Khi Israel
con la dira tré, Ta dd yéu né, tir Ai Cdp Ta da goi con Ta vé.” (Hs 11:1) Ching ta cling dwoc Ngai hira chic nhw
vay. Bang chirng hién nhién: “Diic Kité da chét vi chiing ta, ngay khi chiing ta con la nhitng ngwdi téi 16i.” (Rm
5:8a)

Mic du pham nhan xau xa, nhung van dwoc Thién Chtia nang niu, chidu cudng: “Ta dd tdp di cho Epraim, dd
d& cdnh tay né, nhung chiing khéng hiéu la Ta chiva lanh ching. Ta ldy ddy nhdn nghia, Idy méi an tinh ma 16i
kéo chiing. Ta xtr véi chiing nhw ngwdi nwng tré tho, ndng 1én dp vao md; Ta ciii xuéng gdn né ma diit cho né
dn.” (Hs 11:3-4) Cac dong thai du yém day yéu thwong va vi tha, nhw ngwdi me yéu thwong con tré, vi con tré
chit khong vi minh, khéng can gi cho minh. Tinh yéu Thién Chda con hon thé nira.

Thét vay, ching ta vo tinh va phan boi nhuwng Thién Chua van si tinh dén ndi phai thét 1én: “Trdi tim Ta thén
thirc, ruét gan Ta boi hoi.” (Hs 11:8) C6 ai khong mui long ma x4t xa khi nghe ngwoi yéu tAm sw ndi long nhuw
vay? C6, va van c6. D6 1a chinh mdi ching ta. Ching ta trdch ngwdi ma minh van vo on bodi nghia, khong chi
bac tinh v&i nguwdi doi ma con bac tinh véi Pang Thanh da chét vi qua yéu chung ta: Dirc Giésu Kitd. That
buon!

Mic du con ngudi toi té, Thién Chua van thwong x6t, van chd dgi ngwoi ta sam héi, va Ngai htra: “Ta sé
KHONG hanh dong theo con néng gidn, sé KHONG tiéu diét E'pralm nira, vi Ta la Thién Chua, chir khong phdi
ngwoi pham. O giita ngwoi, Ta la Pdng Thdnh, va Ta sé KHONG dén trong con thinh ng.” (Hs 11:9) Nh¢ thanh
tin ma vua Salémén dwgc Chda ban cho hon ca nhitng gi 6ng mudn: “Thién Chiia cho vua Salémén dwoc doi
dao khén ngoan, théng thao, va mét trdi tim bao la nhw cdt ngoai bdi bién.” (1 V 5:9) Thay d6i cach séng c6 thé
thay d6i s6 phan.

Ngoén st Isaia nho on Chia ma manh mé va can dam hon, 6ng dong vién chinh minh va ngwdi khac: “Pdy
chinh la Thién Chua ctvu dé toi, téi TIN TUONG va KHONG CON SO’ HAL béi vi Dirc Chzia la sttc manh téi, la
Ddng toi ca ngoi, chinh Ngudi cieu do téi. Cdc ban sé VUI MUPNG MUC NU'O'C TAN NGUON ON CU'U PQ. Cdc ban
Sé néi 1én trong ngay dé: Hay ta on Pirc Chila, cdu khdn danh Nguwoi, vi nghiép ctia Ngwoi, loan bdo gitta muén
dén, va nhdc nhé: danh Ngwoi siéu viét.” (Is 12:2-4) Ngudn Ctru Do vo tan, Nwéc Ciru DO trong lanh, dic biét 1a



hoan toan mién phi. Ngudn Nuwéc doé chi c6 noi Thanh TAm Chua Giésu, noi tudn trao Mau va Nuéc vi yéu
thwong dén cung. Ai biét dén nhan sé dwoc man nguyén, cang hirng va cang muc thi cang dwgc nhiéu.

Chic chin ching ta khong thé théa min tir bit ctr ngudn nao khic. Ngon st Isaia chan thanh khuyén nhu:
“Pan ca lén mirng Pikc Chiia, vi Ngwdi dd thuc hién bao ky cong; diéu do, phdi cho toan céi ddt dwoc twdong. Ddn
Sion, hdy reo ho mirng ré, vi giita ngwoi, Dirc Thdnh cua Israel qud thdt la vi dai!” (Is 12:5-6) That vay, Chua
Giésu van ludn tha thiét moi goi: “Tdt cd nhitng ai dang vdt vd mang gdnh ndng né, hdy dén ciing toi, téi sé cho
nghi ngoi boi dwéong. Anh em hdy mang Idy dch cta téi, va hdy hoc véi téi, vi téi cé long hién hdu va khiém
nhwong. Tdm hon anh em sé dwoc nghi ngoi boi dwdng. Vi dch tdi ém di, gdnh tbi nhe nhang.” (Mt 11:28-30)
Cudc sOng tran gian ludn c6 nhiéu thi bat tric, cu thé€ 1a con dai dich dang 1ay lan khip noi - cach riéng tai
Viét Nam. Vi thé, chung ta rit can Thién Chuda ctru thoat. C6 Ngai thi moi thir déu khac han, x4u thanh tét, va
c6i long ching ta s& binh an, nhe nhang, thanh than, mic du cudc séng van con nhiéu khé khin.

ChAp nhan su that khong hé dé dang, nhat 1a su that d6 bat lgi cho minh. Thanh Phaold khong ngan ngai thé
10: “Té6i la ké rét hét trong toan thé ddn thdnh, thé ma Thién Chia déd ban cho téi dn sting nay la loan bdo cho
cdc ddn ngoai Tin Mirng vé sw phong phti khén Iwong ctia Pikc Kit6, va soi sdng cho moi ngwoi dworc thdy ddu la
MAU NHIEM THIEN CHUA PA AN BAL Mdu nhiém nay dd dwoc giiv kin tir muén thud noi Thién Chiia la Pdng
tao thanh van vdt, dé gico ddy, nho Hi Thdnh, moi quyén ndng thwong gici dworc biét sw khdén ngoan thién hinh
van trang ctua Thién Chia.” (Ep 3:8-10) Thién Chuia quan phong, tién dinh, an bai moi sw - du chi 1a moét soi
téc. Tuy nhién, ngwdi ta khong dé chdp nhan nhw thé. Khé 1dm, va can cé dirc tin manh liét.

b6 la sy thit, du muon hay khong mudn, mét sy that minh nhién va bat bién: “Thién Chiia d@ hanh déng nhw
thé THEO QUYET PINH NGUOT dd c6 T’ MUON THUO va dd thwc hién noi Pikc Kité Giésu, Chiia chiing ta.
Trong Dikc Kité va nho tin vao Ngwdi, chiing ta dwoc manh dan va tin twéng dén gin Thién Chua.” (Ep 3:11-12)
Nguwoi doi xac dinh: “Vé tri bdt md.” Biét roi thich, thich roi yéu, yéu roi mé. Po6i véi sw thwong con nhw thé
huéng chi véi Chda Giésu, véi Thanh TAm nhan lanh cia Ngai. Cang biét Ngai thi cang thiy can Ngai, cang
thich thu véi phong cach “nguoc doi” cua Ngai. Co Ngai la c6 tit ca - doi nay va doi sau.

Vé Tinh Yéu Thién Chua, Thanh Gioan giai thich: “Tinh yéu c6t & diéu nay: khéng phdi chiing ta dd yéu mén
Thién Chila, nhung chinh Ngwoi dé yéu thwong chiing ta, va sai Con ctia Ngwoi dén lam ctia 1€ dén tdi cho chiing
ta.” (1 Ga 4:10) D6 1a tinh cAm ldng, tinh cubng si, ching ta khong thé hiéu hét. Thé ma cé nhirng ngudi yéu
nhau say dam thi nguoi ta lai ché ho 1a kho dai, 1a ngu ngdc. Khéng & trong hoan canh cta ho nén ching ta
khong thé hi€u ho va suy dién theo y minh. Pham nhan thudng thich “ddc” ngudi khac theo “khudn” cia minh.
Sai bét ma van 4o twdng. Cir do twdng sé hoa do gidc. Nguy hiém!

Qua trinh thuat Ga 19:31-37, chiing ta dwoc biét rang ngudi Do Thai khong mudn dé xac chét trén thap gia
trong ngay sabat, ngay dai 1&. Vi thé ho xin 6ng Philatd cho danh giap 6ng chan cac ngwoi bi déng dinh va 13y
xac xuéng. Ho danh gidp 6ng chan cda hai tr toi cling bi dong dinh v&i Pirc Giésu. Khi dén gan Pirc Giésu va
thay Ngai da chét, ho khong danh gidp 6ng chan Ngai. Thé nhwng mot ngwoi linh 1y gido ddm vao canh swon
Ngai, chit mau va nwéc con lai cling chay ra hét.

Chinh Thanh Gioan d3 1a nhan chirng, chdc chin loi chirng nay x4c thwce vi 6ng biét minh ndi that. Ai khong tin
la c6 chap. Chuyén nay da xay ra dé€ &ng nghiém l&i Kinh Thanh: “Khéng mét khiic xwong nao ctia Ngwdi sé bi
ddnh gidp,” va roi “ho sé nhin lén Pdng ho da dam thdu.” D6 12 lac ho tinh ngd va “biét thé nao 1a 18 do.” Chung
ta cling vay théi, c6 1€ ai da tirng pham tdi tay troi roi méi biét sg, nhw con chim chét hu nén so canh cay cao.

Thong diép “Miserentissimus Redemptor” (Pdng Cru D6 Thwong X6t, 1928), DGH Pi6 XI (1922-1939) ndi:
“Viéc tén sung Thdnh Tam chdc chdn ddn chiing ta dén viéc biét Chiia Kité mot cdch thdn mdt va lam cho tdm
hén chiing ta yéu mén Ngai mét cdach diu dang hon va két hiép véi Ngai mdt cdach qudng dai hon.” Va Thong
diép “Haurietis Aquas” (Muc Nguon Nwéc, 15-5-1956), DGH Pi6 XII cho biét vé long sung kinh Thanh Tam
Chua Giésu: “Ching ta biét rdng long sung kinh Thdnh Tdm Chua Giésu c6t yéu la long sing kinh déi véi tinh
yéu ma Thién Chia dd yéu thwong chiing ta qua Chiia Giésu, ddng thoi ciing la tinh yéu lam séng ddng tinh yéu
cua chiing ta danh cho Thién Chiia va con ngwdi. Né6i cdch khdc, long sting kinh nay dwoc hwéng téi tinh yéu
Thién Chiia danh cho chiing ta dé chiing ta THO' LAY Ngai, CAM TA Ngdi va NOI GUO'NG Ngai sudt doi.”

~

That th vi v&i ngir nghia. Chit “tAm” (trai tim) vira d€ chi trai tim bang thit nhwng cling dé cAp mdot con ngwdi
tron ven, chitr khong phan biét 1a mot co phan nhw cic co phin khac (dau, co, bung, rudt, tay, lung,...). Véi



nguwoi A dong, trai tim dién ta tinh cam va tw twdng clia con ngwdi - véi day di that tinh va luc duc. Thét tinh
la 7 loai tinh cdm: hy (mtrng), nd (gidn), ai (budn sau), lac (vui) hodc cu (s¢), ai (yéu), 6 (ghét), duc (wéc
muén). Luc duc 12 6 loai wéc mudn: [1] Sdc duc (ham mudn nhin thdy sic dep - lién quan Mat), [2] Thinh duc
(ham mudn nghe 4m thanh ém diu - lién quan Tai), [3] Hwong duc (ham mudn ngri mui thom dé chiu - lién
quan Miii), [4] Vi duc (ham muén moén an ngon - lién quan Miéng), [5] Xuc duc (ham mudn dung cham thin
xac - lién quan Tay Chan), [6] Phap duc (ham mudn y nghi dwoc théa méan - lién quan Ndo) Qua thit, trai tim
12 trung tAm va 12 noi sdu thim nhit cia con ngwoi (ndi tAm), gdm ca tinh cach hwéng din moi hanh dong y
thirc hoac v6 thirc.

Tréi tim twgng trueng cho toan thé con ngwoi nhw la nguén mach tao nén cudc séng cia minh. Thién Chua
mudn ca con ngwoi cla ching ta: “Héi con, hdy cho Cha trdi tim ctia con!” (Cn 23:26) Chua Giésu da trao ban
ching ta chinh Thanh Tam Ngai, va Ngai cling muon ching ta trao cho Ngai chinh trai tim ciia minh. Chi c6
nhitng gi xuat phat tir trai tim méi c6 thé dén dwoc véi trai tim. Thién Chida that ky diéu khi tao nén trai tim,
du trai tim cling chi Ia mot co phan nhwng né lai “dai dién” cho cd mét con nguoi.

Chung ta cau nguyén qua Chudi Long Thwong Xot: “Kinh lay Mdu va Nwéc da tudn trao tir Thdnh Tém Chiia
Giésu, nhw suéi ngudn thwong xét chiing con, chiing con tin thdc vao Ngai.” Ai thanh tAm thi Ngai thwong ngay
lap titc, dién hinh 1a Dismas (twéng cudp “hién” cung bi déng dinh véi Chda Giésu), du chang biét Ong Giésu
la ai, thé ma chi mot loi chan thanh xin vao Nwéc Troi thi Ngai hiva ngay: “Téi bdo thdt anh, hém nay, anh sé
dwoc & vdi toi trén Thién Pang.” (Lc 23:43) That tuyét voi, vi s6 phan hoan toan bién déi. D6 1a bang chirng vé
tinh yéu bao la Thién Chida, dwoc thé hién noi Pirc Giésu Kitd, Pang Clru D6 duy nhit.

Lay Thanh TAm Chuia Giésu, xin thwong x6t chuing con, xin thap lira yéu mén noi ching con, dé ching
con dwoc hoa nhip thwong xét bing nhitng nét yéu mén bé nhé ciia ching con. Ngai 1a Pang hing sinh
va hién tri cing Chua Cha, hiép nhat véi Chua Thanh Than, dén muén thué mudén doi. Amen.
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